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Handschellenausbildung ASP / Anhalte-und Arretiertechniken 

In dieser Ausbildung erlernen die Teilnehmenden einsatzerprobte Techniken, um eine Person  
verhältnismäßig und verletzungsfrei anzuhalten, zu überwältigen, zu fixieren und zu schliessen (inkl. 
Abtransport). Sie erlernen verschiedene Fesselungstechniken und Schliessmittel effektiv und rechtssicher 
anzuwenden. Dabei erfahren Sie, wie Handschellen und andere Schliessmittel unter Berücksichtigung der 
jeweiligen Einsatzsituation sicher und professionell eingesetzt werden können. Unsere praxisorientierte 
Ausbildung vermittelt Ihnen zusätzlich Verhaltensgrundsätze, welche Ihnen im taktischen Einsatz Vorteile und 
Überlegenheit verschaffen. Sie lernen an diesem Kurs die rechtlichen Grundlagen und Prinzipien der 
Verhältnismäßigkeit bei der Anwendung von Handfesseln und weiteren Schliessmitteln. 
Sie bekommen an diesem Kursteil eine detaillierte Vorstellung verschiedener Handfesseln und Schliessmittel. 
Sie lernen die Eigenschaften, Funktionsweisen und Einsatzmöglichkeiten der verschiedenen Produkte kennen, 
um im Ernstfall das richtige Werkzeug effizient einsetzen zu können. Weiter thematisieren wir in dieser 
Ausbildung das wichtige Thema des lagebedingten Erstickungstodes bei festgesetzten Personen. Sie lernen, 
wie sie solche Situationen erkennen und durch geeignete Massnahmen verhindern können. 
Weiter vermitteln wir Ihnen anlässlich von Übungen die Anwendung von Fesseltechniken im taktischen Einsatz 
und unter Druck, um sie optimal auf den Einsatz vorbereiten zu können. 
Der Kurs richtet sich an erfahrene Sicherheitsangestellte, sowie Mitglieder von Behörden. 
 
Dauer: 8h 
ab 10 TN 
Preis: 450.-/ TN  
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